
こそだてだより 三田市地域子育て支援センター

〒669-1342　三田市四ツ辻1430

NO.139 学校法人　湊川相野学園

　　湊川短期大学内　みな・とっちひろば

つくしやタンポポ、てんとう虫など春の発見がうれしい季節となりました。

三田市地域子育て支援センターの4月のご案内をさせていただきます。

みな・とっちひろば利用時間 　　　　　※図書館の開館時間は平日9時～17時です。どなたでも利用できます。

平日：10：00～16：00 土曜日：9：30～14：30　

予約なしで利用できます。 　【センター長からひとこと】 子育て支援センター長　　大前　衛
混雑時には入場をお断りする場合があります。ご理解とご協力をお願いします。
発熱、咳などの症状がある人は利用をお控えください。 　　　子育てはなかなか親の思い通りにはいかないものです。ちょっとしたことの積み重ねでイライラして子どもを叱ってしまって、

　あとで落ち付いて考えると「あんなことで叱らなくてもよかった」と反省することもあります。
三田市に午前7時の時点で警報(大雨、洪水、暴風などの警報)が発表されている場合は1日閉室 　 　「後悔先に立たず」にならないためにも、「1つ叱って3つほめ、5つ教えて子は育つ」いう箴言を頭の片隅に置いておくとよいで
いたします。 　しょう。(「3つ叱って5つほめ、7つ教えて子は育つ」ともいわれています)

月 火 水 木 金 土 　　人育ての名人といわれたパナソニックの創設者・松下幸之助氏も、人を育てるには寛大さと厳しさ、言い替えるとほめることと
1 2 3 4 5 6 　叱ることの両方が必要だが、叱ることはなるべく少ない方がよい、という考えです。

みな・とっちひろば みな・とっちひろば みな・とっちひろば みな・とっちひろば みな・とっちひろば みな・とっちひろば 　　子どもを育てるにも、少し叱って多くほめ、たくさん教えて育てるのがよいのです。「ほめたり教えたりする回数」よりも「叱る回
9：30～14：30 　数」の方が多くならないように気をつけるのも子育てのコツです。
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ウッディ市民センター 　　　　親子での活動を通して子育ての仲間づくりを職員がサポートします。親子で楽しめる活動がたくさんです・
15 16 17 18 19 20 　　　　活動期間：Ⅰ期　4月～7月、Ⅱ期　9月～12月　(月2回・水曜日全8回・午前中)　　活動費：1組 1,000円

みな・とっちひろば みな・とっちひろば みな・とっちひろば みな・とっちひろば みな・とっちひろば 閉室 　　　　対象：1歳半以上の未就園児と保護者　　　　定員：6組程度　　※次回は8月にⅡ期の募集をします。

てくてくみな・とっち 子育て応援団 　　　　ウッディタウン市民センターで月1回・金曜日午前中に開催しています・
ウッディ市民センター ふたば① ウッディ市民センター 　　　　お誕生日会に加え、リトミックや運動あそび、人形劇など毎月違う内容の楽しいイベントです！

22 23 24 25 26 27 　　　　対象：就学前児と保護者　　要申し込み　
みな・とっちひろば みな・とっちひろば みな・とっちひろば みな・とっちひろば みな・とっちひろば 閉室

一緒にあそぼう 　  子育てあいあい講座とは？
てくてくみな・とっち 　　　　湊川短期大学の教員による子育てに役立つ講座です。全7回、毎回の参加も、興味のある回だけの参加もOK。　　　

ふたば② ウッディ市民センター 　　　　講話の回はお子さんは同室で遊びながらのアットホームな講座です。
29 30 　　　　場所：湊川短期大学内保育室、またはリズムスタジオ

昭和の日 みな・とっちひろば 　　　　対象：就学前児と保護者(講座により保護者のみの参加も可)　　要申し込み

★お子様及び保護者の皆様の安全管理におきましては各自責任をもってご参加いただきますよう
　ご協力をお願いします。 4/19(金) 子育て応援団　4月生まれの誕生会、春の運動会
★昼食は学食(持ち込み可)か、お庭をご利用ください。 新年度が始まりました。親子でたくさん身体を動かし、楽しみながら、風邪にも負けない強い身体作りをしていきましょう。

時間：受付 10：00～　10：30～11：30　　　　場所：ウッディタウン市民センター大集会室
  　学食からのお知らせ 講師：ワクワク保育研究所　　　　定員：30組
　　営業開始日：4月2日(火)～ 申し込み：下記の必要事項を記入の上　4/5必着　申し込み多数の場合は抽選、当選者にハガキで連絡
　　利用時間：4月9日(火)まで　平日11：30～13：00
　　　　　　　  4月10日(水)から　平日11：30～13：30
            ※営業予定日でも高校・短大の都合によりお休みになることがあります。 5/16(木) 子育てあいあい講座　「歌って、踊って、リズム遊び」

親子やお友達とふれあいながら遊びます。身体をタップしたり、歌ったりしてリズムにあわせて楽しみましょう！

　4/25(木)　一緒にあそぼう 時間：受付 10：15～　10：45～11：45　　　　場所：湊川短期大学3Fリズムスタジオ
　　　　手遊び、ダンス、おはなしなどみんなで一緒にあそびましょう！ 講師：湊川短期大学　西垣　あおい先生　　　　定員：30組
　　　　時間：11：00～11：30　　場所：みな・とっちひろば　　 申し込み：下記の必要事項を記入の上　4/30必着　申し込み多数の場合は抽選、当選者にハガキで連絡
　　　　※申し込み不要

必要事項：参加される方全員の保護者・子どもの氏名、ふりがな、子どもの年齢、生年月日、住所、電話番号をご記入の上
　　　　　　　 FAX、Eメール、来館のいずれかでみな・とっちひろばまで。

※当日　体調不良などでキャンセルされる場合は9時30分までにご連絡をお願いします。

　イベント情報

　　　　　ふたばとは？

　　　子育て応援団とは？
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4月号
HP:湊川短期大学　地域連携・生涯学習

図書館から今月のおすすめ絵本

新しい出会いの多い季節にぴったりの曲付きの絵本です。いろんな

キャラクターのごあいさつがユニークで可愛いですよ♪

皆さんなら、どうごあいさつするのかな？

ボブ・ディランが息子を思って書いた曲を題材にしています。毎日

がはじまりの日というシンプルでまっすぐなメッセージは、優しさ

と希望に溢れていて、勇気が湧いてくる絵本です。

こんな活動をしています

はじめまして

新沢としひこ

すずき出版

はじまりの日

ボブ・ディラン

岩崎書店


