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NO.135 学校法人　湊川相野学園

　　湊川短期大学内　みな・とっちひろば

昼夜の寒暖差も大きくなり、少しずつ冬の近づきを感じます。

三田市地域子育て支援センターの12月のご案内をさせて頂きます。

　　　　　※図書館の開館時間は平日9時～18時です。どなたでも利用できます。

みな・とっちひろば利用時間

平日：10：00～16：00 土曜日：9：30～14：30　 子育て支援センター長　大前　衛
予約なしでご利用できます。 時代はIQからEQへ。心の知能指数を育む
混雑時には入場をお断りする場合があります。ご理解とご協力をお願いします。

発熱、咳などの症状がある人は利用をお控えください。 　頭の良さを表すIQはよく知られているが、これからはEQ(心の知能指数)が注目されるだろうというのが前号の内容でした。
三田市に午前7時の時点で警報(大雨、洪水、防風などの警報)が発表されている場合は1日閉室 　EQとは「自分自身の感情を察知し理解してそれを調整できるだけでなく、相手の感情にも適切に対処できる能力」のことです。
いたします。 ビジネスで成功する人は例外なくEQの高い人です。幼少期のEQがその子の生涯を左右するという説はそのことを示唆しています。
※学園休業日のため12/28(木)～1/5(金)までみな・とっちひろばは閉室です。 その子が生まれ育った環境もEQを高める要因のひとつです。子どもが感情を抑制してしまって自分の感情をコントロールできない環境、

月 火 水 木 金 土 NOと言えない環境、コミュニケーションが希薄で相手の気持ちを考えることができない環境などはよくありません。自分の感情を察知し、
1 2 周りの人を理解・共感するにはコミュニケーションが大事です。子どものEQを高めるには十分会話をしたり、抱きしめたりして感情豊かな

みな・とっちひろば みな・とっちひろば 子に育てることです。幼少期の親と子の関わりはEQ教育の第一歩なのです。
9：30～14：30

4 5 6 7 8 9

みな・とっちひろば みな・とっちひろば みな・とっちひろば みな・とっちひろば みな・とっちひろば みな・とっちひろば 12/5(火) アルバムカフェ　デコレーションアイテムを使ってアルバム作り
9：30～14：30 家に眠っている写真をアルバムにしませんか？必要なデコレーションアイテムは使い放題！

てくてくみな・とっち 子育て応援団 アドバイスも聞けるので、家での作業が進まない方にもおすすめです。
ウッディ市民センター アルバムカフェ ふたば⑦ ウッディ市民センター 時間：受付10：00～　10：30～12：00　　　　場所：湊川短期大学3F保育室　　　　材料費：500円

11 12 13 14 15 16 講師：戸澤　英里子さん　　　　定員：先着5組(保護者のみの参加も可)
みな・とっちひろば みな・とっちひろば みな・とっちひろば みな・とっちひろば みな・とっちひろば 閉室 持ち物：写真(何枚でも)、台紙(スクラップブック、アルバム、写真立て等各自使いたいもの)

申し込み：12/1～12/4必着でみな・とっちひろばに電話・来館で予約、先着順
てくてくみな・とっち

ウッディ市民センター ふたば⑧ あいあい講座 12/18(月) 親子でポーセラーツを楽しもう
18 19 20 21 22 23 お皿にシール(転写紙)を貼るだけで、自分好みのオリジナル食器が作れます。かわいいシール、アルファベットや数字、季節

みな・とっちひろば みな・とっちひろば みな・とっちひろば みな・とっちひろば みな・とっちひろば 閉室 のシールなどたくさんのシールがあります。食洗器OK！電子レンジOK！離乳食用に♪ぼく、わたしのおやつのお皿に♪
一緒にあそぼう 時間：受付9：50～　10：00～11：30　　　　場所：湊川短期大学3F保育室　　　　

親子でポーセラーツ てくてくみな・とっち 講師：鞍谷　瞳さん　　　　定員：先着9組(保護者のみの参加も可)
を楽しもう ウッディ市民センター 材料費：豆皿1枚300円、小皿1枚500円、中皿1枚800円

25 26 27 28 29 30 ※お皿は丸皿、四角皿、ボウル皿などから好きな形を当日選んでください。複数枚作ることもできます。
みな・とっちひろば みな・とっちひろば みな・とっちひろば 学園休業日 学園休業日 学園休業日 ※シールを貼ったお皿は焼成します。1/10以降、みな・とっちひろばに取りに来てください。

持ち物：ハサミ、ティッシュ
申し込み：12/1～12/7必着でみな・とっちひろばに電話・来館で予約、先着順

親子で工作

★お子様及び保護者の皆様の安全管理におきましては各自責任をもってご参加いただきますよう 12/26(火) 親子で工作　辰の干支カレンダーを作ろう
　ご協力をお願いします。 お子さんの足形を来年の干支である辰に見立てて干支カレンダーを作ります。お子さんの成長の記録としても記念に残すこと
★昼食は学食(持ち込み可)か、お庭をご利用ください。 ができます。ぜひご参加ください。

時間：受付9：45～　10：00～12：00　　　　場所：湊川短期大学3F保育室
講師：安田　香さん　　　　定員：先着10組　　　　材料費：800円　　　　持ち物：汚れてもよい服装またはエプロン

年内営業終了日：　12月22日(金) ※当日使用する絵の具は一度服についてしまうと洗っても取れません。汚れてもよい服装でご参加下さい。
年始営業開始日：　1月9日(火) 申し込み：12/1～12/21必着でみな・とっちひろばに電話・来館で予約、先着順
学食利用時間：　平日11：30～13：30　(営業予定日でも高校・短大の都合によりお休みになることがあります。)

1/18(木) 子育てあいあい講座　「乳幼児期の脳の発達とは？」
乳幼児期は特に脳の発達が著しい時期です。子どもの脳の発達を促す生活について一緒に考えましょう。

　12/21(木)　一緒にあそぼう 時間：受付10：15～　10：45～11：45　　　　場所：湊川短期大学3F保育室
手遊び、ダンス、おはなしなどみんなで一緒にあそびましょう！ 講師：湊川短期大学　松尾　貴司先生　　　　定員：10組(保護者のみの参加も可)
時間：11：00～11：30　場所：みな・とっちひろば　　※申し込み不要 申し込み：12/21必着で参加される方全員の保護者・子どもの氏名、ふりがな、子どもの年齢・住所・電話番号をご記入の上

FAX、Ｅメール、来館のいずれかでみな・とっちひろばまで。後日ハガキで案内をお送りします。

　学食からのお知らせ

2023年11月21日作成

キッズフレンド
TEL　079-560-7109

FAX　079-560-7204

email: hiroba@live.minatogawa.ac.jp

【イベント情報】

12月号
HP:湊川短期大学　地域連携・生涯学習

【センター長からひとこと】

今年がおわって来年が来ると聞いて、びっくりしたくまの

子。家族で来年のためにいろんな準備を進めます。お正月

が待ち遠しくなるお話です。

クリスマスの夜、だれかに落とされてしまったぼうしくん。そ

こへ動物たちが泣きながらやってきました。ぼうしくんの優し

い気持ちに胸があたたかくなります。

図書館から今月のおすすめ絵本

ぼうしくんの
クリスマスプレゼント

新井洋行
角川書店

くまのこのとしこし

高橋和枝
講談社


